
Антропология 

 

Направление подготовки  

37.03.01 Психология 

 

Профиль подготовки 

Практическая психология 

 

Для студентов 1-го курса очной и очно-заочной форм обучения 

 

 

 

Составитель: Л.Г. Лаврова 

 

 

 

 

 

 

 

Тверь, 2023 г. 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Смирнов Сергей Николаевич
Должность: врио ректора
Дата подписания: 22.09.2023 16:02:26
Уникальный программный ключ:
69e375c64f7e975d4e8830e7b4fcc2ad1bf35f08



I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Цель освоения дисциплины является: сформировать у студентов 

компетенции, способствующие правильным представлениям о 

происхождении человека, причинах и механизмах, приведших к выделению 

людей из животного мира и анализ человеческой истории. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

 Раскрыть историю происхождения и эволюцию физической 

организации человека и его рас; 

 Сформировать категориальный аппарат, необходимый для анализа 

периодизации индивидуального развития человека; этапов постнатального 

онтогенеза и их морфо-функциональные характеристики; основные факторы, 

влияющие на рост и развитие человека; конституцию человека; 

 Сформировать представление о человеческих расах, популяционном 

полиморфизме и механизмах его проявления, а также о несостоятельности 

расизма; 

 Познакомить со спецификой методов антропологии и ее прикладного 

значения. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Антропология» входит в базовую часть 

дисциплины. Учебная дисциплина непосредственно связана с курсами, такими 

как «Анатомия и физиология ЦНС», «Современные концепции 

естествознания» и т.д. 

 

3. Объем дисциплины: 3 зачетных единицы, 108 академических часов, 

в том числе: 

Очная форма обучения 

контактная аудиторная работа: лекции 17 часов, практические 

занятия 17 часов; 

контроль самостоятельной работы: 17 часов 

самостоятельная работа: 57 часов, в том числе контроль 27 часов. 

 

Очно-заочная форма обучения 

контактная аудиторная работа: лекции 10 часов, практические 

занятия 18 часов; 

контроль самостоятельной работы: 14 часов 

самостоятельная работа: 66 часов, в том числе контроль 27 часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 



программы (формируемые 

компетенции) 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

 

 

УК-5.1 Отмечает и анализирует 

особенности межкультурного 

взаимодействия (преимущества и 

возможные проблемные ситуации), 

обусловленные различием этических, 

религиозных и ценностных систем; 

УК-5.3 Определяет условия интеграции 

участников межкультурного 

взаимодействия для достижения 

поставленной цели с учетом исторического 

наследия и социокультурных традиций 

различных социальных групп, этносов и 

конфессий 

УК-9 Способен использовать 

базовые дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной сферах 

 

УК-9.1 Демонстрирует уважительное 

отношение к психофизическим 

особенностям инвалидов и лиц с ОВЗ в 

целях успешного выполнения 

профессиональных задач и усиления 

социальной интеграции 

 

5. Форма промежуточной аттестации:  

Очная форма - экзамен, 1 семестр 

Очно-заочная форма – экзамен, 2 семестр 

6. Язык преподавания русский. 

 


