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I. Аннотация 

2. Цель и задачи дисциплины (или модуля) 

Целью дисциплины является формирование у студентов компетенций, 

позволяющих владеть основами экспериментального метода, основами теории, 

методологии и практики экспериментальных исследований в психологии, уметь 

ориентироваться в системе методов психологических исследований, знать правила и 

условия планирования психологических экспериментов. 

Задачи: 

1. Сформировать у студентов знания о структуре современной 

экспериментальной психологии, ее основных разделов, категорий. 

2. Сформировать у студентов знания и умения необходимые в 

исследовательской и практической деятельности психолога. 

3. Сформировать у студентов знания, умения и навыки работы с основными 

методами экспериментального психологического исследования. 

4. Обучить основным приемам организации и планирования эксперимента, 

процедурам измерения в экспериментах. 

5. Научить разрабатывать критерии оценки планируемых и реально 

проводимых исследований в рамках научно-исследовательской практики и 

практической деятельности психолога. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Экспериментальная психология» входит в обязательную 

часть блока 1 в учебном плане. Для успешного освоения дисциплины студентам 

необходимы знания, полученные при изучении дисциплин «Общая психология», 

«Психология развития и возрастная психология», «Психодиагностика», «Практикум 

по психодиагностике», «Математическая статистика», «Математические методы в 

психологии» «Общий психологический практикум» и др. Содержательно дисциплина 

закладывает основы знаний для освоения дисциплин и практикумов по углублению 

профессиональных компетенций, в процессе которых изучается и осваивается 

технология проведения психологического исследования, обработка и интерпретация 



эмпирических данных. Учебная дисциплина непосредственно связана с учебной и 

производственной практиками в рамках, которых собираются и обрабатываются 

эмпирические данные для курсовых проектов и выпускной квалификационной работы.  

 

3. Объем дисциплины: 4 зачетные единицы, 144 академических часа, в том 

числе: 

Очная форма обучения  

контактная аудиторная работа: лекции 17 часов, практические занятия 34 часа,  

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 17 часов,  

самостоятельная работа: 76 часов, в том числе контроль 27 часов. 

 

Очно-заочная форма обучения 

контактная аудиторная работа: лекции 14 часов, практические занятия 22 часа,  

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 10 часов,  

самостоятельная работа: 98 часов, в том числе контроль 27 часов. 

 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-1. Способен осуществлять 

научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности 

на основе современной 

методологии 

ОПК-1.1. Демонстрирует владение 

приемами постановки профессиональных и 

исследовательских задач в области научно-

исследовательской и практической 

деятельности  

ОПК-1.2. Обосновывает гипотезы 

исследования, определяя проблемную 

область, предмет, объект изучения в 

области научно-исследовательской и 

практической деятельности  

ОПК-1.3. Разрабатывает программы 

теоретического и эмпирического 

исследования в сфере профессиональной 

деятельности 

ПК-4. Способен к планированию, 

организации и реализации 

экспериментально-

ПК-4.1. Планирует экспериментально-

психологическое исследование 

психических явлений с учетом 



психологического исследования 

психических явлений с учетом 

особенностей возрастных этапов, 

кризисов развития, факторов 

риска, принадлежности к 

гендерной, этнической, 

профессиональной и другим 

социальным группам, в 

соответствии с нормативно-

правовыми документами 

 

 

особенностей возрастных этапов, кризисов 

развития, факторов риска, принадлежности 

к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим социальным 

группам, в соответствии с нормативно-

правовыми документами  

ПК-4.2. Реализует экспериментально-

психологическое исследование 

психических явлений с учетом 

особенностей возрастных этапов, кризисов 

развития, факторов риска, принадлежности 

к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим социальным 

группам, в соответствии с нормативно-

правовыми документами  

ПК-4.3. Анализирует результаты 

исследований психических явлений с 

учетом особенностей возрастных этапов, 

кризисов развития, факторов риска, 

принадлежности к гендерной, этнической, 

профессиональной и другим социальным 

группам 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения  

Очная форма обучения – экзамен, 5 семестр. 

Очно-заочная форма обучения - экзамен, 8 семестр. 

 

6. Язык преподавания русский. 
 


