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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является актуализация у будущих магистров 

педагогики и психологии вопросов развития эмоциональной саморегуляции в 

процессе конструктивной социализации. 

Задачами освоения дисциплины являются: формирование у магистрантов 

представлений об особенностях образовательной среды, значении методов 

самодиагностики и самодеятельности в обеспечении психологической 

комфортности личности; об условиях организации конструктивной 

образовательной среды; о методах диагностики образовательной среды. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Раздел образовательной программы, к которому относится данная 

дисциплина – часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений.  Дисциплина связана с другими частями образовательной 

программы (дисциплинами и практиками): "Психопрофилактика и психогигиена 

в инклюзивном образовании ", "Психолого-педагогические проблемы обучения и 

воспитания детей с особыми образовательными потребностями", "Основы 

деятельности тьютора в образовательной организации", " Технологии работы с 

семьёй, воспитывающей ребёнка с ОВЗ".  Требования к «входным» знаниям и 

умениям обучающегося, необходимым при освоении данной дисциплины и 

приобретенным в результате освоения предшествующих дисциплин по 

педагогики и психологии: иметь представление об основных способах 

саморегуляции личности; знать характеристики стилей общения и 

самоуправления, уметь использовать методы ценностного самоуправления 

как технологии конструктивного общения в практике соуправления. 

Практики, для которых освоение данной дисциплины необходимо как 

предшествующее: "Педагогическая практика", "Преддипломная практика", 

"Научно-исследовательская работа". 

 



3. Объем дисциплины: 3 зачетные единицы, 108 академических часов, в 

том числе: 

контактная аудиторная работа: практические занятия 22 часа; 

самостоятельная работа: 86 часов.  

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций на 

основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1 Анализирует проблемную ситуацию как 

систему, выявляя ее составляющие и связи между 

ними; 

УК-1.2 Определяет пробелы в информации, 

необходимой для решения проблемной ситуации, и 

проектирует процессы по их устранению; 

УК-1.3 Критически оценивает надежность 

источников информации, работает с 

противоречивой информацией из разных 

источников; 

УК-1.4 Разрабатывает и содержательно 

аргументирует стратегию решения проблемной 

ситуации на основе системного и 

междисциплинарного подходов; 

УК-1.5 Строит сценарии реализации стратегии, 

определяя возможные риски и предлагая пути их 

устранения 

ПК-2 способен к 

проведению психолого-

педагогической 

диагностики с 

использованием 

современных технологий 

ПК-2.1 Проводит психолого-педагогическую 

диагностику обучающихся, в том числе с ОВЗ; 

ПК-2.2 Интерпретирует данные психолого-

педагогической диагностики обучающихся, в том 

числе с ОВЗ; 

ПК-2.3 Использует данные психолого-педагогической 

диагностики обучающихся, в том числе с ОВЗ при 

разработке и реализации адаптированной 

образовательной программы, в том числе в рамках 

тьюторского сопровождения; 

ПК-2.4 Использует данные психолого-педагогической 

диагностики обучающихся, в том числе с ОВЗ при 

реализации технологий коррекционно-развивающей и 

воспитательной работы с детьми с ОВЗ, в том числе в 

рамках инклюзивной практики; 



ПК-2.5 Использует данные психолого-педагогической 

диагностики обучающихся, в том числе с ОВЗ в целях 

формирования психологически комфортной и 

безопасной образовательной среды 

ПК-3 Способен 

проектировать 

адаптированные 

образовательные 

программы, 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы и СИПР 

ПК-3.1 Проектирует адаптированные образовательные 

программы, адаптированные основные 

общеобразовательные программы и СИПР; 

ПК-3.2 Использует технологии инклюзивного 

образования при проектировании адаптированных 

образовательных программ, адаптированных 

основных общеобразовательных программ и СИПР; 

ПК-3.3 Использует данные диагностики обучающихся 

с ОВЗ при проектировании адаптированных 

образовательных программ, адаптированных 

основных общеобразовательных программ и СИПР; 

ПК-3.4 Учитывает требования к созданию 

психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды при проектировании 

адаптированных образовательных программ, 

адаптированных основных общеобразовательных 

программ и СИПР 

 

5. Форма промежуточной аттестации – как часть междисциплинарного 

экзамена по разделу "Технологии инклюзивного образования" в 4 семестре. 

семестр прохождения третий.   

6. Язык преподавания русский. 


