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   I. Аннотация 

1. Наименование дисциплины в соответствии с учебным планом 

Общий психологический практикум 

 

2. Цель и задачи дисциплины  

Целью освоения дисциплины является: обучение и формирование основ 

построения методологической базы современного исследования в психологии.  

Задачами освоения дисциплины являются: углубить познания сформировать и 

закрепить навыки и умения в применении методов исследования в психологии; 

процедуры получения и описания эмпирических данных; стандартных способах 

представления и обработки данных и анализа результатов; планировании 

эмпирических исследований ; видах наблюдения в психологии 

(стандартизованное, лабораторное, полевое, включенное, невключенное); во 

ведении, обработки и интерпретации протоколов; создании психологического и 

поведенческого портретов личности на основе наблюдения; видов беседы в 

психологии (стандартизированная, частично стандартизированная, свободная); 

ведении беседы; подготовке и проведении частично стандартизированной беседы; 

психологических измерениях (методы нольмерного (классические и современные 

процедуры измерения порогов чувствительности), одномерного и многомерного 

шкалирования; типы шкал); эксперимента и его разновидностей в различных 

психологических школах, представленных как типы исследования в психологии. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Общий психологический практикум» относится к 

модулю дисциплин, формирующих общепрофессиональные компетенции.  

«Общий психологический практикум» опирается на ранее полученные студентами 

знания по таким учебным курсам, как «Общая психология», «Математика», 

«Информационные технологии в психологии», «Математическая статистика» и др. 

Освоение данной дисциплины необходимо для дальнейшего изучения следующих 

дисциплин: «Экспериментальная психология», «Психодиагностика», 

«Дифференциальная психология», «Психофизиология» и др.  

 

4. Объем дисциплины: 

4 зачетных единицы, 144 академических часов, в том числе 

Очная форма обучения 

контактная работа: лекции 0 часов, практические занятия 70 часов, 

лабораторные работы 0 часов, самостоятельная работа: 38 часов, контроль – 36 

часов. 

 

Заочная форма обучения 

контактная работа: лекции 0 часов, практические занятия 16 часов, 

лабораторные работы 0 часов, самостоятельная работа: 119 час, контроль – 9 

часов. 

 

5. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 



соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Планируемые 

результаты 

освоения 

образовательной 

программы 

(формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

(или модулю) 

ОПК-1 

Способностью 

решать стандартные 

задачи 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

информационной и 

библиографической 

культуры с 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий и с 

учетом основных 

требований 

информационной 

безопасности 

Владеть (начальный): 

₋ приемами работы с электронной информацией;  

₋ навыками представления результатов 

психологических исследований в соответствии с 

правилами библиографического оформления. 

(промежуточный): 

1. навыками самостоятельной манипуляции с базами 

данных с учетом информационной безопасности 

(конфиденциальности, целостности, доступности). 

Уметь (начальный): 

₋ организовывать взаимодействие в информационно-

образовательной среде; 

₋ представлять информацию с использованием методов 

инфографики (визуальное представление). 

(промежуточный): 

─ реализовывать принципы информированного 

согласия респондентов, конфиденциальности и 

информационной безопасности; 

─ создавать базы данных; 

─ обрабатывать эмпирические данные с учетом 

современного ПО. 

Знать (начальный): 

 требования к электронной презентации; 

 алгоритмы работы со специализированными базами 

данных; 

 принципы конфиденциальности и информационной 

безопасности респондентов; 

 этические принципы проведения психологических 

исследований; 

(промежуточный): 

1. оптимальные способы обращения с информацией для 

решения теоретических и практических задач 

профессиональной деятельности с учетом 



информационной безопасности (конфиденциальности, 

целостности, доступности);  

2. виды и типы баз данных. 

ПК-7 Способность 

к участию и 

проведению 

психологических 

исследований на 

основе применения 

общепсихологическ

их знаний и умений 

в различных 

научных и научно-

практических 

областях знаний  

Начальный этап 

Уметь: 

 Определять релевантный инструментарий 

исследований; 

 Проводить отбор репрезентативной информации; 

 Формулировать аргументированные выводы 

Знать: 

1. теоретические подходы, используемые в современных 

исследованиях по психологии; 

2. принципы критического мышления 

 

 

6. Форма промежуточной аттестации: экзамен 

 

7. Язык преподавания русский. 
 

 


