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I. Аннотация 

1. Наименование дисциплины в соответствии с учебным планом 

Психология. 
 

2. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является получение студентами теоретических 

знаний, приобретение умений и компетенций по изучению психических явлений 

(процессов, состояний, свойств), психологии групп и общения. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

1. Изучение методов психологии. 

2. Рассмотрение познавательных процессов. 

3. Изучение личности и её структуры. 

4. Ознакомление с психологией групп и динамическими процессами в группах. 
 

3. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина входит в модуль «Основы профессиональной деятельности». 

Наряду с дисциплинами  «Педагогика» и  «Теоретические  основы 

профессиональной деятельности» формирует  круг  общекультурных и 

общепрофессиональных компетенций будущего преподавателя и связана с 

дисциплинами  «Методика преподавания русского языка как родного», 

«Методика преподавания литературы». 

4. Объем дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 часов, в том числе 

контактная работа: лекции 18 часов, практические занятия 18 часов, 

лабораторные работы 0 часов, самостоятельная работа: 81 час, контроль – 63 

часа. 

5. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 
Требования к результатам обучения Формируемые 



компетенции В результате изучения дисциплины студент должен: 

КОМПЕТЕНЦИЯ: 

ОК-10 – 
способность 

использовать 

основные 

положения и 

методы 

социальных и 

гуманитарных 

наук (наук об 

обществе и 

человеке), в том 

числе педагогики и 

психологии, в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

Владеть: системой психологических понятий, учитывать 

особенности психических процессов, владеть методикой 

организации психологической рефлексии. 

Уметь: анализировать и описывать психологическую 

реальность посредством понятий, выявлять 

психологические риски. 

Знать: понятие «развитие личности»; основные 

закономерности развития личности, а также способы и 

средства управления процессом личностного 

становления учащегося; сущность познавательных 

процессов. 

 

Формируемые 

компетенции 

Требования к результатам обучения 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

КОМПЕТЕНЦИЯ: 

ОПК - 6 – 
способность 

решать 

стандартные задачи 

профессиональной 

деятельности на 

основе 

информационной и 

библиографической 

культуры с 

применением 

информационно- 

коммуникативных 

технологий и с 

учётом основных 

требований 

информационной 

безопасности 

Владеть: основными методами и способами переработки 

информации. 

 

Уметь: грамотно анализировать и интерпретировать 

полученную информацию. 

 

Знать: особенности современного информационного 

пространства; основы защиты информации. 

 

6. Форма промежуточной аттестации экзамен. 

 

7. Язык преподавания русский. 

 
 


