
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Смирнов Сергей Николаевич
Должность: врио ректора
Дата подписания: 26.05.2023 11:47:10
Уникальный программный ключ:
69e375c64f7e975d4e8830e7b4fcc2ad1bf35f08



       I. Аннотация 

1. Наименование дисциплины в соответствии с учебным планом  

Психология личности  

2. Цель и задачи дисциплины  

Целью освоения дисциплины является сформировать у студентов 

представление о психологии личности – теоретической и практической 

области человекознания, направленной на исследование закономерностей 

функционирования нормального и аномального развития личности в 

природе, обществе и индивидуальном жизненном пути человека. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

₋ Познакомить студентов с основными теоретическими положениями 

различных методологических подходов к изучению личности, ее 

структуры, развития и динамики функционирования; 

₋ Сформировать представление об основных психологических 

направлениях психологии личности как стремительно развивающихся 

направлениях практики современной психологии; 

₋ Ознакомить с основными методами исследования и оценки личности; 

₋ Обучить студентов основным приемам исследования и оценки 

личности, подбора системы конкретных методик, интерпретации 

результатов, возникающих в практике прикладной психологической 

работы; 

₋ Совершенствовать способности студентов в исследовательской 

деятельности и практической психодиагностике, и консультировании. 

 

3. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Психология личности» относится к базовой 

части дисциплин учебного плана.  «Психология личности» опирается на 

ранее полученные студентами знания по таким учебным курсам, как «Общая 

психология», «Антропология» и др. Освоение данной дисциплины 

необходимо для дальнейшего изучения следующих дисциплин: 

«Психодиагностика», «Психологическое консультирование», «Психология 

семьи» и др. 

 

4. Объем дисциплины: 

3 зачетных единицы, 108 академических часов, в том числе 

Очная форма обучения 

контактная работа: лекции 18 часов, практические занятия 36 часов, 

контроль 27 часов, самостоятельная работа: 27 час. 



Заочная форма обучения 

контактная работа: лекции 8 часов, практические занятия 8 часов, контроль 

83 часа, самостоятельная работа: 9 час. 

 

5. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы 

(формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-9   СПОСОБНОСТЬ К 

РЕАЛИЗАЦИИ БАЗОВЫХ 

ПРОЦЕДУР АНАЛИЗА ПРОБЛЕМ 

ЧЕЛОВЕКА, СОЦИАЛИЗАЦИИ 

ИНДИВИДА, 

ПРОФЕСИОНАЛЬНОЙ И 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 

ФУНКЦИОНИРОВАНИЮ ЛЮДЕЙ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ, В ТОМ 

ЧИСЛЕ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ  

Начальный  этап 

Уметь:  

оценивать эффективность элементов 

индивидуальных программ реабилитации лиц с 

ограниченными возможностями. 

Знать:  

- особенности социализации людей с 

ограниченными возможностями; 

 проявления дезадаптации 

ОК -6 СПОСОБНОСТЬ 

РАБОТАТЬ В КОЛЛЕКТИВЕ, 

ТОЛЕРАНТНО ВОСПРИНИМАЯ 

СОЦИАЛЬНЫЕ, ЭТНИЧЕСКИЕ, 

КОНФЕССИОНАЛЬНЫЕ И 

КУЛЬТУРНЫЕ РАЗЛИЧИЯ 

Промежуточный этап 

Знать: 

⁻ основные закономерности и формы 

регуляции социального поведения;  

⁻ права и свободы человека и гражданина 

 

6. Форма промежуточной аттестации: экзамен 

 

7. Язык преподавания русский. 

 


